
 

 

   

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа №12, 

имени Лойко Григория Антоновича,  

Героя Советского Союза 

ст. Новомышастовская Красноармейский район 

Краснодарский край 

 
 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

на 2025 – 2026 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

3 

 

социализации обучающихся через учебные предметы и внеурочную деятельность, 

обеспечение охраны и укрепления здоровья обучающихся, организация отдыха 

,оздоровления и занятости детей в каникулярное время. 

 

Ожидаемые результаты 

 

Основное общее образование (5-9 классы) 

    Достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам основной школы и готовность к обучению по программам среднего 

общего образования, осознанному профессиональному выбору, готовность к 

обучению по предметам социально-педагогического профиля на уровне среднего 

общего образования. 

    

Особенность и специфика образовательной организации 

 

     Тип бюджетного учреждения- общеобразовательное учреждение. 

Вид- средняя общеобразовательная школа. 

Основные виды деятельности МБОУ СОШ № 12 имени Лойко Григория 

Антоновича, Героя Советского Союза: 

- реализация основных общеобразовательных программ основного общего 

образования в соответствии с ФГОС ООО; 

- Реализация дополнительных образовательных программ, включающих в себя 

рабочие программы учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) в рамках 

ФГОС ООО, программ дополнительного образования военно-патриотической, 

социально-педагогической, физкультурно-спортивной, эколого-биологической 

направленности. 

   Дополнительными видами деятельности МБОУ СОШ № 12 имени Лойко 

Григория Антоновича, Героя Советского Союза являются:  

 Оказание физкультурно-оздоровительных услуг обучающимся:  

   а)проведение спортивно-оздоровительных мероприятий;  

   б)организация работы спортивных секций;  

   в)функционирование спортивных залов и спортивно-оздоровительных 

площадок в вечернее время;  

    г) организация отдыха, оздоровления и занятости детей в каникулярное время, в 

том числе в оздоровительном лагере с дневным пребыванием (при формировании 

муниципального задания). 

Реализация ФГОС ООО осуществляется в 5-9-х классах 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 

 

 

№  

п/п 

Основные общеобразовательные программы  

направленность (наименование) 

образовательной программы 

Уровень (ступень) 

образования 

Нормативный 

срок освоения      

1. Основное общее образование Общеобразовательная 5 лет 
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Нормативная база для разработки учебного плана 

 

Учебный план МБОУ СОШ № 12 имени Лойко Григория Антоновича, Героя 

Советского Союза для 5-8-х и 9-х классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(ФГОС  ООО-2021) на 2025–2026 учебный год, разработан на основе 

федеральных нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями)  

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 №      287;  

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023г. №370 (далее - 

ФОП ООО) 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования"  

- Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам для 

использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (далее — ФУМО) (протокол от 12.04.2021 г. 

№1/21), подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным 

учреждением «Федеральный институт педагогических измерений», размещены на 

сайте httоs://fiрі.іи/Универсальный кодификатор; 

- Приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования"; 

-Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" ;  

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

- Приказ Минпросвещения России от 5 ноября 2024 г. № 769 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 

срока использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с 
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ними учебных пособий"; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

9.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в 

образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и 

реализующих образовательные программы общего образования образовательных 

учреждениях» (с изменениями); 

 

Режим функционирования образовательной организации 

 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СанПиНом 1.2.3685-21 и Уставом образовательной организации МБОУ СОШ 

№12 имени Лойко Григория Антоновича, Героя Советского Союза. 

 Продолжительность учебного года: 

- в 5-9 классах 34 учебных недели без учёта государственной итоговой 

аттестации в 9 классах; 

   Учебный год в МБОУ СОШ № 12 имени Лойко Григория Антоновича, 

Героя Советского Союза для учащихся 5-9 классов делится на 4 учебных 

четверти.  Продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 25 

календарных дней, летом - не менее 8 недель 

Продолжительность учебной недели 5-9 классы – пятидневная.  

В 2025/26 учебном году организовано обучение по обновленным ФГОС 

соответствующего уровня образования во всех классах.  

С 1 сентября 2025 г. реализуются   ФГОС ООО в 5 – 9 классах.   

   Максимально допустимая нагрузка обучающихся в соответствии с СанПиН 

1.2.3685-21 составляет: 
Классы 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка в академических 

часах 

При 6-ти дневной неделе,  

не более 

При 5-ти дневной неделе, не 

более 

5 - 29 

6 - 30 

7 - 32 

8 - 33 

9 - 33 

 
1. Продолжительность учебного года и учебных периодов: 

 Продолжительность учебного года 5-9 классы 

  34 учебные недели + 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул 

Учебный  

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникул

ы 

Сроки  

каникул 

Колич

ество  

дней 

Выход на  

занятия 

I  четверть I 

полугодие 

01.09− 24.10 8 нед. Осенние 25.10−02.11 9 05.11.2025 

II четверть 05.11-30.12 8 нед. Зимние 31.12-11.01 12 12.01.2026 

III четверть II 

полугодие 

12.01-27.03 11 нед. Весенние 28.03-05.04 8 06.04.2026 

IV четверть 06.04-26.05 7 нед. 2 дня Летние  27.05.2026   
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Летние каникулы: 

- 27 мая 2026 года - 31 августа 2026 года 

Режим работы МБОУ СОШ № 12 имени Лойко Григория Антоновича, Героя 

Советского Союза в 2025-2026 учебном году: 
1 Смена 

5а,б,в;    6а,б,в;     7а,б,в;     8а,б,в;    9а,б,в. 

 

Компонент режима 

учебного дня 

Время 

1 урок 08.00 – 8.40 

Перемена 10 минут 

2 урок 08.50 – 9.30 

Перемена 20 минут 

3 урок 09.50 – 10.30 

Перемена 20 минут 

4 урок 10.50 – 11.30 

Перемена 20 минут 

5урок 11.50 – 12.30 

Перемена 10 минут 

6 урок 12.40 – 13.20 

Перемена 20 минут 

7 урок 13.30 – 14.10 

Перемена 20 минут 

8 урок 14.30 – 15.10 

 

     Продолжительность перерыва между урочной и внеурочной деятельностью 

должна составлять не менее 30 минут (согласно требований СанПиН 1.2.3685-

21«Гигиенические требования к режиму образовательного процесса») 

   Объём домашних заданий (по всем предметам) соответствует требованиям 

СанПиН 1.2.3685-21 и составляет: 

 
Классы Максимальное время на выполнение домашнего задания в 

астрономических часах 

5 кл. 2 часа 

6 кл. 2,5 часа 

7 кл. 2,5 часа 

8 кл. 2,5 часа 

9 кл.             до 3,5 часов 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

 

Изучение учебных предметов обязательной части федерального компонента 

учебного плана в МБОУ СОШ № 12 имени Лойко Григория Антоновича, Героя 

Советского Союза организуется с использованием учебников, включенных в 

Федеральный перечень, утверждённый приказом Минпросвещения России от 5 

ноября 2024 г. № 769 "Об утверждении федерального перечня учебников, 
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допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий"; 

    При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения используются учебные пособия и программы, 

рекомендованные к использованию в методических рекомендациях о 

преподавании учебных предметов, разработанных ГБОУ дополнительного 

профессионального образования «Институт развития образования» 

Краснодарского края.  

Перечень учебников по учебным предметам, которые используются для 

реализации учебного плана в МБОУ СОШ № 12 имени Лойко Григория 

Антоновича, Героя Советского Союза, утвержден на заседании педагогического 

совета школы протокол № 9 от 22.05.2025 года. 

 

Особенности учебного плана 

 

Учебный план МБОУ СОШ № 12 имени Лойко Григория Антоновича, Героя 

Советского Союза на 2025-2026 учебный год является механизмом реализации 

содержания образования на втором уровне обучения, устанавливает перечень 

учебных предметов, объем учебного времени, отводимого на их изучение. 

Учебный план МБОУ СОШ № 12 имени Лойко Григория Антоновича,  Героя 

Советского Союза разработан в соответствии с федеральными и региональными 

нормативными документами:  

- Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 09.07.2025 № 47-01-13-9123/25 «О формировании 

учебных планов  для общеобразовательных организаций на 2025-2026 учебный 

год»; 

Учебный план МБОУ СОШ № 12 имени Лойко Григория Антоновича, Героя 

Советского Союза предусматривает общую образовательную подготовку 

школьников, необходимую для продолжения образования на третьем уровне и 

выбора ими своего направления профессиональной подготовки с учетом 

собственных способностей и возможностей. Достижению готовности к 

осуществлению осознанного выбора индивидуальной образовательной и 

профессиональной траектории будут способствовать курсы по выбору в рамках 

организации предпрофильной подготовки обучающихся основной школы.  

В соответствии с приказом Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 

704 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования" с 1 сентября 2025 г. вводится курс "История нашего края" в 

рамках учебного предмета "История" в 5 – 7 классах (в каждой параллели). Число 

часов для изучения учебного предмета "История", в 5-7 классах составляет 3 часа 

в неделю, в 8-9 классах без изменений. 

С 1 сентября 2025 г. в 6-7-х классах обществознание не изучается, а в 8-9-х 

классах число часов для изучения предметов остается без изменений. 
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Общее число часов для изучения предмета "Труд (технология), – 272 часа: в 5 

классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 6 классе – 68  (2 часа в неделю), в 7 классе – 

68 часов (2 часа в неделю), в 8 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 9 классе – 34 

часа (1 час в неделю).   

С 2025-2026 учебного года в школе реализуется  региональный проект 

предпрофильного обучения "Траектория успеха" для обучающихся 7 А класса:   

"Медицинская траектория" – классы с углубленным изучением биологии.   

Углубленное изучение отдельных предметных областей, учебных предметов 

реализует задачи профессиональной ориентации и направлено на предоставление 

возможности каждому обучающемуся проявить свои интеллектуальные и 

творческие способности при изучении указанных учебных предметов, которые 

необходимы для продолжения получения образования и дальнейшей трудовой 

деятельности в областях, определенных Стратегией научно-технологического 

развития Российской Федерации (Указ Президента Российской Федерации от 28 

февраля 2024 г. № 145 "О Стратегии научнотехнологического развития 

Российской Федерации").   

Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и 

информатика" включает в себя учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", 

"Вероятность и статистика". 
 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана основного общего образования 

является: 

- ведение учебного предмета «Кубановедение», который проводится в 5-8 

(кроме 7 а)    классах по 1 часу в неделю из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в 7а, 9-х классах за счет внеурочной деятельности; 

Для реализации рабочей программы воспитания модуля «Профориентация»  

для учащихся 6-9-х классов проводятся профориентационные курсы: «Россия – 

мои горизонты» в объёме 34 часа в год (1 час в неделю) за счёт внеурочной 

деятельности. 

С целью создания условий для формирования устойчивых знаний 

обучающихся по алгебре, геометрии на базовом уровне в основной школе ведется   

курс внеурочной деятельности для учащихся 8-9 классов «Практикум по 

геометрии», для учащихся 9 классов «Практикум по алгебре».   

 

Компонент образовательной организации 

 

     Для учащихся 5-9-х классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательного процесса распределена на ступени 

обучения следующим образом: 

- 1 час в неделю, на изучение учебного предмета «Кубановедение» в 5-8-х (кроме 

7 А ) классах; 

Изучение учебного предмета «Биология»  по линейному курсу (в соответствии 

с Федеральной рабочей программой).  Изучение учебного предмета «Биология»  
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по линейному курсу на углубленном уровне в 7 А классе в количестве 2 часа в 

неделю. 

     Реализация учебного предмета «Математика» в 5-9 классах (ФОП ООО) 

осуществляется учебным предметом «Математика».  

     На изучение учебного предмета «Иностранный язык (английский) на базовом 

уровне отводится 3 часа в неделю.  

     На изучение учебного предмета «Физика» в соответствии с ФГОС ООО в 9 

классе отводится 3 часа в неделю в соответствии с ООП.   

 

Распределение часов компонента образовательной организации 

 
Классы Кол-во 

часов 
Распределение часов  

5а,б,в 2 Самбо в школу- 1 час 

Кубановедение- 1 час  

6а,б.в 2 Самбо в школу- 1 час 

7б,в 1 Самбо в школу- 1 час 

8а,б,в 2 Кубановедение- 1 час 

Самбо в школу- 1 час 

9а,б,в 1 Самбо в школу-  1 час 

 

       Учебный предмет «Изобразительное искусство» реализуется как 

самостоятельный предмет в 5-7 классах в объёме 1 час в неделю.  

     Учебный предмет «Музыка» реализуется как самостоятельный предмет в 5-8 

классах в объёме 1 час в неделю. 

    Учебный предмет «Труд (технология)» реализуется как самостоятельный 

предмет в 5-7 классах, с количеством 2 часов в неделю, в 8-9 классе на изучение 

учебного предмета «Труд (технология)» отводится 1 час в.   

     Учебный предмет «Физическая культура»   реализуется в 5-9 классах в объеме 

3 часа в неделю при пятидневной учебной неделе. Реализация Всероссийского 

проекта «Самбо в школу» в 2025-2026 учебном году, по ФГОС ООО  в 5-9-х 

классах реализуется в рамках 1 часа физической культуры из части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

  Включение обучающихся 9-х классов в учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность осуществляется через внеурочную деятельность в количестве 34 

часа в объеме 1 час в неделю.     

 Во 2 полугодии 2025-2026 учебного года  в учебном плане внеурочной 

деятельности запланирован   курс внеурочной деятельности "Практикум по 

алгебре" для обучающихся 9 классов в количестве 17 часов. 

 

Деление классов на группы 

 

   При проведении учебных занятий по технологии в 5-8 классах деление   

осуществляется деление на две группы (мальчики, девочки).   

 

Учебный план для 5-9 классов   

 

   В приложении 1 приведена сетка часов недельного учебного плана для 5-9 (без 

учета 7 а ) классов, реализующих ФГОС ООО. 
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  В приложении 2 приведена сетка часов недельного учебного плана для 7А 

класса, реализующего  региональный проект предпрофильного обучения 

"Траектория успеха":   "Медицинская траектория". 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

    

   В соответствии со ст. 58 «Промежуточная аттестация обучающихся» 

Федерального закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»,  Положением «О формах, периодичности  и порядке 

текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихся», утверждённого решением педагогического совета школы от 

21.03.2025 года протокол №7. 

       Промежуточная аттестация в 5-9 классах по каждому учебному предмету за 

четверть учебного плана школы проводится  в соответствии со средневзвешенной 

системой оценки знаний.  

       Годовые оценки обучающимся 5-9 классов по каждому предмету 

выставляются как среднеарифметическое четвертных оценок.  

   Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана ООО. 

 

 

Директор МБОУ СОШ №12  

имени Лойко Григория Антоновича,  

Героя Советского Союза     ____________   / Черная О.П./ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ 5-9 (КРОМЕ 7А) КЛАССОВ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №12 имени Лойко Григория Антоновича,  

Героя Советского Союза 

станицы Новомышастовской Красноармейского района Краснодарского края, 

реализующих ФГОС ООО на 2025– 2026 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет 

(учебный курс) 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 6 6 6 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 3 2 2 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 28 29 31 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Кубановедение 1 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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 ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ  7А  КЛАССА 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №12 имени Лойко Григория Антоновича,  

Героя Советского Союза 

станицы Новомышастовской Красноармейского района Краснодарского края, в 

рамках реализации регионального проекта предпрофильного обучения 

«Траектория успеха», направление «Медицинская траектория» 

на 2025– 2026 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет  

(Учебный курс) 

 Количество часов в неделю 

Уровень 

изучения 

7,   

2025/ 

2026 

8,    

2026/ 

2027 

9, 

2027/

2028 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 4 3 3 10 

Литература Б 2 2 3 7 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 
Математика Б 6 6 6 18 

Информатика Б 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 3 3 2 8 

Обществознание Б 0 0 1 1 

География Б 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 3 7 

Химия Б 0 2 2 4 

Биология У 2 3 3 8 

Искусство Изобразительное 

искусство 

Б 1 0 0 1 

Музыка Б 1 1 0 2 

Технология Труд (технология) Б 2 1 1 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 0 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 2 8 

Итого  32 33 33 98 

Наименование учебного курса      

-  0 0 0 0 

Итого  0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка  32 33 33 98 

Количество учебных недель  34 34 34 34 

Всего часов в год  1088 1122 1122 3332 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №12 имени Лойко Григория Антоновича,  

Героя Советского Союза 

станицы Новомышастовской Красноармейского района Краснодарского края 

на 2025-2026 учебный год 

 

Учебные курсы 
 

 Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия- мои горизонты       1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Кубановедение           1           1 1 1 

Семьеведение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5    
Функциональная 

грамотность 
      1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Безопасные дороги 

Кубани 
0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Уроки мужества 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Проектная деятельность             1 1 1 

Театральная 

деятельность 
0,5 0,5   0,5 0,5     0,5     0,5         

Краеведческий туризм   1 1 1                   

 История и 

современность 

кубанского казачества 

   1 1 1          

Практикум по геометрии                   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Практикум по алгебре             0,5 0,5 0,5 

Финансовая математика 

и математическая 

грамотность 

0,5 0,5 0,5    0,5           

«Читаем, решаем, 

живем» 
        0,5         

Основы военной 

подготовки 
                  0,5 0,5 0,5    

Кружок "Умелые руки"  1 1    1        1 1              

Кружок "Палитра"      1 1 1          
Юнармия            0,5    
Информационная работа 

и профессиональная 

ориентация 

         0,5 0,5   0,5 0,5 0,5 

ИТОГО недельная 

нагрузка 
5 5 4,5 5,5 5,5 5,5 5 6 5 5,5 6 5,5 7 7 7 
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