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РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА 

для обучающихся с задержкой        психического  развития (ЗПР) 

  По  элективному курсу Практикум по геометрии 

          Уровень образования(класс) основное общее образование, 

         класс   9 А, 9Б 

          Количество часов 34  часов 

                  Учителя: Шишканова Н.П.      

  Программа разработана в соответствии с ФГОС ООО, ФОП ООО, на 

основании АООП ООО МБОУ СОШ №12 для обучающихся с задержкой 

психического развития (ЗПР)УМК: Реализация курса «Практикум по 

геометрии, 9 класс»: учебно-          методическое пособие. / под ред. Е.Н. 

Белай. – Краснодар, ГБОУ ИРО Краснодарского края. - 2021. - 176 с.  

ст.Новомышастовская,  2023-2024 уч.год 



 

 

 

Пояснительная записка 

 

 Данная рабочая программа составлена на основе Примерной рабочей  

программы элективного курса  : «Реализация курса «Практикум по 

геометрии, 9 класс»: учебно-методическое пособие. / под ред. Е.Н. Белай. – 

Краснодар, ГБОУ ИРО Краснодарского края. - 2021. - 176 с.,, в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО, ФОП ООО, на основе примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (сайт 

www.fgosreestr.ru), с учетом примерной программы воспитания (сайт 

www.fgosreestr.ru), на основании АООП ООО МБОУ СОШ №12 для 

обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР), в соответствии с 

письмом министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 13.07.2021, № 47-01-13-14546/21 «О составлении 

рабочих программ учебных предметов и календарно-тематического 

планирования». Рабочая программа предназначена для обучающихся 9 

классов и рассчитана на 34 часа в год. 

Данный элективный курс реализуется независимо от УМК по 

геометрии, по которому ведется преподавание в образовательной 

организации. 

 

2.Содержание курса 

Раздел 1. Углы (7 часов) 

Угол. Величина угла. Градусная мера угла. Биссектриса угла. 

Смежные и вертикальные углы. Углы, образованные параллельными 

прямыми и секущей. Треугольники. Виды треугольников. Сумма углов 

треугольника. Внешние углы треугольника Углы в равнобедренном, 

равностороннем треугольниках. Углы, связанные с окружностью. Углы в 

четырехугольниках. Свойства углов параллелограмма, прямоугольника, 

ромба, квадрата, трапеции. 
Организация и содержание оценочных процедур 

 

Стартовая диагностика представляет собой процедуру оценки 

готовности к обучению на данном уровне образования. Проводится 

администрацией образовательной организации в начале 5-го класса и 

выступает как основа (точка отсчета) для оценки динамики образовательных 

достижений. Объектом оценки являются: структура мотивации, 

сформированность учебной деятельности, владение универсальными и 

специфическими для основных учебных предметов познавательными 

средствами, в том числе: средствами работы с информацией, знако-

символическими средствами, логическими операциями. Стартовая 



 

 

диагностика может проводиться также учителями с целью оценки 

готовности обучающихся с ЗПР к изучению отдельных предметов 

(разделов). Результаты стартовой диагностики являются основанием для 

корректировки учебных программ и индивидуализации учебного процесса. 

Текущая оценка представляет собой процедуру оценки 

индивидуального продвижения обучающегося с ЗПР в освоении программы 

учебного предмета. Текущая оценка может быть формирующей, т.е. 

поддерживающей и направляющей усилия обучающегося с ЗПР, и 

диагностической, способствующей выявлению и осознанию учителем и 

обучающимся существующих проблем в обучении. Объектом текущей 

оценки являются тематические планируемые результаты, этапы освоения 

которых зафиксированы в тематическом планировании. В текущей оценке 

используется весь арсенал форм и методов проверки (устные и письменные 

опросы, практические работы, творческие работы, индивидуальные и 

групповые формы, само- и взаимооценка, рефлексия, листы продвижения и 

др.) с учетом особых образовательных потребностей обучающегося с ЗПР, 

особенностей учебного предмета и особенностей контрольно-оценочной 

деятельности учителя. Результаты текущей оценки являются основой для 

индивидуализации учебного процесса. 

Тематическая оценка представляет собой процедуру оценки уровня 

достижения тематических планируемых результатов по предмету, которые 

фиксируются в учебных методических комплектах, рекомендованных 

Министерством просвещения РФ. По предметам, вводимым 

образовательной организацией самостоятельно, тематические планируемые 

результаты устанавливаются самой образовательной организацией. 

Тематическая оценка может вестись как в ходе изучения темы, так и в конце 

ее изучения. Оценочные процедуры подбираются так, чтобы они 

предусматривали возможность оценки достижения всей совокупности 

планируемых результатов и каждого из них. Результаты тематической 

оценки являются основанием для коррекции учебного процесса и его 

индивидуализации. 

Портфолио представляет собой процедуру оценки динамики учебной 

и творческой активности обучающегося с ЗПР, направленности, широты или 

избирательности интересов, выраженности проявлений творческой 

инициативы. В портфолио включаются как работы обучающегося (в том 

числе – фотографии, видеоматериалы и т.п.), так и отзывы на эти работы 

(например, дипломы, сертификаты участия, благодарности и проч.). Отбор 

работ и отзывов для портфолио ведется самим обучающимся с ЗПР 

совместно с классным руководителем и при участии семьи. Включение 



 

 

каких-либо материалов в портфолио без согласия обучающегося не 

допускается. Портфолио в части подборки документов формируется в 

электронном виде в течение всех лет обучения на уровне основного общего 

образования. Результаты, представленные в портфолио, используются при 

выработке рекомендаций по выбору дальнейшей индивидуальной 

образовательной траектории и могут отражаться в характеристике. 

Внутришкольный мониторинг представляет собой процедуры: 

 оценки уровня достижения предметных и метапредметных 

результатов; 

 оценки уровня достижения той части личностных результатов, 

которые связаны с оценкой поведения, прилежания, а также с оценкой 

учебной самостоятельности и социальных навыков; 

 оценки уровня профессионального мастерства учителя, 

осуществляемого на основе административных проверочных работ, 

анализа посещенных уроков, анализа качества учебных заданий, 

предлагаемых учителем обучающимся с ЗПР с учетом их особых 

образовательных потребностей и индивидуальных особенностей. 

Содержание и периодичность внутришкольного мониторинга 

устанавливается решением педагогического совета. Результаты 

внутришкольного мониторинга являются основанием для рекомендаций как 

для текущей коррекции учебного процесса и его индивидуализации, так и 

для повышения квалификации учителя. Результаты внутришкольного 

мониторинга в части оценки уровня достижений обучающихся с ЗПР 

обобщаются и отражаются в их характеристиках. 

Промежуточная аттестация представляет собой процедуру 

аттестации обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования и 

проводится в конце каждой четверти (или в конце каждого триместра) и в 

конце учебного года по каждому изучаемому предмету. Промежуточная 

аттестация проводится на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в 

документе об образовании (дневнике). 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий на уровне не 

ниже базового, является основанием для перевода в следующий класс и для 

допуска обучающегося с ЗПР к государственной итоговой аттестации.  

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58) и 

иными нормативными актами. 



 

 

Государственная итоговая аттестация. В соответствии со статьей 59 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной 

процедурой, завершающей освоение основной образовательной программы 

основного общего образования. Порядок проведения ГИА регламентируется 

Законом и иными нормативными актами. 

Целью ГИА является установление уровня образовательных 

достижений выпускников. ГИА включает в себя два обязательных 

экзамена (по русскому языку и математике). Экзамены по другим 

учебным предметам обучающиеся с ЗПР сдают на добровольной основе 

по своему выбору. ГИА проводится в форме основного государственного 

экзамена (ОГЭ) с использованием контрольных измерительных 

материалов, представляющих собой комплексы заданий в 

стандартизированной форме, и в форме устных и письменных экзаменов 

с использованием тем, билетов, иных форм (государственный выпускной 

экзамен – ГВЭ). Обучающийся с ЗПР имеет право на предоставление 

специальных условий при проведении государственной итоговой 

аттестации в соответствии с заключением ПМПК.   

Итоговая оценка (итоговая аттестация) по предмету складывается из 

результатов внутренней и внешней оценки. К результатам внешней оценки 

относятся результаты ГИА. К результатам внутренней оценки относятся 

предметные результаты, зафиксированные в системе накопленной оценки и 

результаты выполнения итоговой работы по предмету. Такой подход 

позволяет обеспечить полноту охвата планируемых результатов и выявить 

кумулятивный эффект обучения, обеспечивающий прирост в глубине 

понимания изучаемого материала и свободе оперирования им. По 

предметам, не вынесенным на ГИА, итоговая оценка ставится на основе 

результатов только внутренней оценки.  

Итоговая оценка по предмету фиксируется в документе об уровне 

образования государственного образца – аттестате об основном общем 

образовании. 

Итоговая оценка по междисциплинарным программам ставится на 

основе результатов внутришкольного мониторинга и фиксируется в 

характеристике обучающегося с ЗПР.  

Характеристика готовится на основании: 

 объективных показателей образовательных достижений 

обучающегося на уровне основного образования, 



 

 

 портфолио выпускника; 

 экспертных оценок специалистов ППк, классного руководителя и 

учителей, обучавших данного выпускника на уровне основного 

общего образования. 

В характеристике выпускника: 

 отмечаются образовательные достижения обучающегося с ЗПР по 

освоению личностных, метапредметных и предметных результатов; 

 даются педагогические рекомендации к выбору дальнейшей 

индивидуальной образовательной траектории с учетом выбора 

обучающимся с ЗПР направлений профильного образования, 

выявленных проблем и отмеченных образовательных достижений.  

Рекомендации педагогического коллектива к выбору индивидуальной 

образовательной траектории доводятся до сведения выпускника и его 

родителей (законных представителей). 

 

Специальные условия проведения текущего контроля освоения АООП ООО, 
промежуточной и итоговой аттестации обучающихся с ЗПР 

 

Специальные условия проведения текущего контроля, промежуточной 

и итоговой аттестации освоения АООП определяются для обучающихся с 

ЗПР в соответствии с их особыми образовательными потребностями и 

спецификой нарушения. 

Специальные образовательные условия проведения текущего 

контроля, промежуточной аттестации определяются на основании 

рекомендаций ПМПК образовательной организации, АООП ООО 

обучающихся с ЗПР, мониторинга уровня психофизического развития 

обучающегося, и в общем виде фиксируются в образовательной 

программе, индивидуально по обучающемуся – в заключении ПМПК. 

Специальные условия проведения текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся с ЗПР могут включать:  

 особую форму организации текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 

учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных 

особенностей обучающихся с ЗПР; 

 присутствие мотивационного этапа, способствующего 

психологическому настрою на работу; 

 организующую помощь педагога в рационализации распределения 

времени, отводимого на выполнение работы; 

 предоставление возможности использования справочной информации, 

разного рода визуальной поддержки (опорные схемы, алгоритмы 



 

 

учебных действий, смысловые опоры в виде ключевых слов, плана, 

образца) при самостоятельном применении;  

 гибкость подхода к выбору формы и вида диагностического 

инструментария и контрольно-измерительных материалов с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей обучающегося с ЗПР; 

  большую вариативность оценочных процедур, методов оценки и 

состава инструментария оценивания, позволяющую определить 

образовательный результат каждого обучающегося с ЗПР; 

 адаптацию инструкции с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (в 

частности, упрощение формулировок по грамматическому и 

семантическому оформлению, особое построение инструкции, 

отражающей этапность выполнения задания);  

 отслеживание действий обучающегося с ЗПР для оценки понимания 

им инструкции и, при необходимости, ее уточнение; 

 увеличение времени на выполнение заданий;  

 возможность организации короткого перерыва при нарастании в 

поведении подростка проявлений утомления, истощения;  

 исключение ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию 

обучающегося (в частности, негативных реакций со стороны 

педагога). 

Соблюдение вышеперечисленных условий проведения текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации позволяет 

исключить негативное влияние сторонних факторов на продуктивность 

выполнения обучающимся с ЗПР тестовых заданий и выявить 

объективный уровень усвоения учебного материала. 

На заседаниях ППк определяется объем и содержание 

рекомендуемых специальных условий проведения диагностических 

мероприятий. Решение ППк вносится в специальный раздел 

индивидуального образовательного маршрута и доводится до сведения 

педагогов, родителей, администрации в соответствие с установленными 

правилами образовательной организации. 

Итоговая аттестация обучающихся с ЗПР проводится в соответствии 

с заключением ПМПК о создании специальных условий при проведении 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

основного общего образования. 

 
 

Раздел 2. Линии в треугольнике, четырехугольнике и окружности 

(17часов) 

Высота, медиана, биссектриса, серединный перпендикуляр, средняя 



 

 

линия треугольника. Признаки равенства треугольников, в том числе и 

прямоугольных. Диагонали и высоты в параллелограмме, ромбе, 

прямоугольнике, квадрате, трапеции. Средняя линия трапеции. Отрезки и 

прямые, связанные с окружностью. Касательная и секущая к окружности. 

Хорда, радиус и диаметр  окружности. Вписанные и описанные 

окружности для треугольников, четырехугольников, правильных  

многоугольников. 

Тригонометрические функции острого угла в прямоугольном треугольнике. 

Определение синуса,  косинуса, тангенса острого угла прямоугольного 

треугольника. Теорема Пифагора. Теорема, обратная теореме Пифагора. 

Значения синуса, косинуса, тангенса для углов 30, 45, 60градусов. 

Вычисление элементов  треугольников с использованием 

тригонометрических соотношений. Треугольники и  четырехугольники на 

клетчатой бумаге. 

 

Раздел 3. Площади фигур (10 часов) 

Понятие о площади плоской фигуры и ее свойствах. Измерение 

площадей. 

Сравнение и вычисление площадей. Площадь параллелограмма. Площадь 

прямоугольника. Площадь ромба. Площадь квадрата. Площадь трапеции. 

Площадь треугольника. Площадь многоугольника. Площадь круга и его 

частей. Площади фигур, изображенных на клетчатой бумаге. 

 

1.  
2. Планируемые результаты освоения элективного курса. 

Изучение геометрии по данной программе способствует 

формированию у обучающихся личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения, соответствующих требованиям 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования и примерной программе воспитания. 

Личностные результаты: 

 -патриотическое воспитание — проявление интереса к истории и 

современному состоянию российской математической науки; ценностное 

отношение к достижениям российских учёных-математиков (Основные 

направления воспитательной деятельности № 2); 

 -эстетическое воспитание — восприятие эстетических качеств геометрии, её 

гармоничного построения, строгости, точности, лаконичности; (Основные 

направления воспитательной деятельности № 4) 

-ценности научного познания — формирование и развитие познавательных 

мотивов, направленных на получение новых знаний по геометрии 

необходимых для объяснения наблюдаемых процессов и явлений 

(Основные направления воспитательной деятельности № 5); 

-экологическое воспитание — ориентация на применение геометрических 

знаний для решения задач в области окружающей среды, повышение 

уровня экологической культуры (Основные направления воспитательной 

деятельности 

№ 8); 



 

 

-ответственное отношение к учению, готовность и способность 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию; 

-умение контролировать процесс и результат учебной и математической 

деятельности; 

-критичность мышления, инициатива, находчивость, активность при 

решении математических задач. 

 

Метапредметные результаты: 

 -умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учёбе, развивать мотивы и 

интересы своей познавательной деятельности; 

 -умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата,  -определять способы действий в рамках предложенных условий 

и требований,  -корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией; 

 -умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать 

аналогии, классифицировать; 

 -умение устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) 

и делать выводы; 

 -умение понимать и использовать математические средства наглядности 

(графики, таблицы, схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, 

аргументации; 

 -умение выдвигать гипотезы при решении задач, понимать 

необходимость их проверки; 

 -понимание сущности алгоритмических предписаний и умение 

действовать в соответствии с предложенным алгоритмом. 
 

Предметные результаты: 

 -умение работать с геометрическим текстом (анализировать, извлекать 

необходимую информацию), точно и грамотно выражать свои мысли в 

устной и письменной речи с применением математической терминологии и 

символики, использовать различные языки математики, проводить 

классификации, логические обоснования, доказательства математических 

утверждений; 

 -овладение навыками устных, письменных, инструментальных 

вычислений;  -овладение геометрическим языком, умение использовать его 

для описания 

предметов окружающего мира, развитие пространственных представлений 

и изобретательных умений, приобретение навыков геометрический 

построений 

 -умение измерять длины отрезков, величины углов, использовать формулы 

для нахождения периметров, площадей и объемов геометрических фигур; 

 -умение применять изученные понятия, результаты, методы для решения 

задач практического характера и задач из смежных дисциплин с 



 

 

использованием при необходимости справочных материалов, 

калькулятора, компьютера; 

 -находить значения длин линейных элементов фигур и их отношения, 

градусную меру углов, применяя определения, свойства и признаки фигур и 

их элементов, равенство фигур; 

 -оперировать с начальными понятиями тригонометрии и выполнять 

элементарные операции над функциями углов; 

 -использовать свойства измерения длин, площадей и углов при 

решении задач на нахождение длины отрезка, длины окружности, 

длины дуги окружности, градусной меры угла; 

 -вычислять длины линейных элементарных фигур и их углы, 

используя формулы длины окружности и длины дуги окружности, 

формулы площадей фигур; 

 -вычислять площади треугольников, прямоугольников, 

параллелограммов, трапеций, кругов и секторов; 

 -вычислять длину окружности, длину дуги окружности; 
 -решать практические задачи, связанные с нахождением геометрических 

величин, используя при необходимости справочники и технические 

средства. 

Обучающийся научится: 

• оперировать на базовом уровне понятиями геометрических фигур; 
• извлекать информацию о геометрических фигурах, 

представленную на чертежах в явном виде; 

• применять для решения задач геометрические факты, если 

условия их применения заданы в явной форме; 

• решать задачи на нахождение геометрических величин по 

образцам или алгоритмам; 

• оперировать на базовом уровне понятиями: равенство фигур, 

равные фигуры, равенство треугольников, параллельность прямых, 

перпендикулярность прямых, углы между прямыми, перпендикуляр, 

наклонная, проекция; 

• выполнять измерение длин, расстояний, величин углов, с 

помощью инструментов для измерений длин и углов; 

• применять формулы периметра, площади и объема при 

вычислениях, когда все данные имеются в условии; 

• рименять теорему Пифагора, базовые тригонометрические 

соотношения для вычисления длин, расстояний, площадей в 

простейших случаях; 

• изображать типовые плоские фигуры и фигуры в 

пространстве от руки и с помощью инструментов; 

• выбирать подходящий изученный метод для решения 

изученных типов математических задач. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 
• использовать свойства геометрических фигур для решения 

типовых задач, возникающих в ситуациях повседневной жизни, задач 

практического содержания; 



 

 

• использовать отношения для решения простейших 

задач, возникающих в реальной жизни; 

• вычислять расстояния на местности в стандартных ситуациях, 
площади в простейших случаях, применять формулы в простейших 

ситуациях в повседневной жизни; 

• выполнять простейшие построения на местности, 

необходимые в реальной жизни. 
 

Обучающийся получит возможность: 

• овладеть методами решения задач на вычисления и доказательства: 

методом от противного, методом подобия, методом перебора вариантов; 

• приобрести опыт применения алгебраического и 

тригонометрического аппарата при решении геометрических задач; 

• вычислять площади фигур, составленных из двух или более 

прямоугольников, параллелограммов, треугольников, круга и сектора; 

• вычислять площади многоугольников, используя отношения 

равновеликости и равносоставленности. 
 

 3.Тематическое  планирование элективного курса 

 
 

 Содержание 

учебного 

материала 

Количество 

часов 

Универсальные учебные действия (УУД), 

проекты, ИКТ-компетенции, межпредметные 

понятия  

Основные  

направлен

ия 

воспитател

ьной 

деятельнос

ти** 

№

 

р

а

з

д

е

л

а 

авторс

кая 

програ

мма 

рабоча

я  

програ

мма 

1 Углы.  7 7 Личностные: формирование стартовой 

мотивации к обучению; 

положительного отношения к учению, 

желания приобретать новые знания, 

умения. 

Регулятивные: уметь исследовать 

ситуации,требующие оценки действия в 

соответствии с поставленной задачей. 

Познавательные: строить логические цепи 

рассуждений. 

Коммуникативные: умение оформлять 

мысли в устной и письменной речи с 

учетом речевых ситуаций. 
ИКТ-компетенции: 

1) самостоятельно находить информацию в 

информационном поле; 

2) анализировать информацию. 

Межпредметные понятия: 

утверждение, свойства, сравнение, схема, 

классификация 

2,5,8 



 

 

2  

Линии в 

треугольнике, 

четырехугольнике 

и окружности  

 

14 

 

14 
Личностные: формирование воли и 
настойчивости в достижении цели. 

Регулятивные: самостоятельно 

находить иформулировать учебную 

проблему, составлять план 

выполнения работы. 

Познавательные: сопоставлять 

характеристики 

объектов по одному или нескольким 

признакам, выявлять сходства и 

различия объектов Коммуникативные: 

умение при необходимости отстаивать 

свою точку зрения, аргументируя ее, 

подтверждая аргументы фактами. 
ИКТ-компетенции: 

1) самостоятельно находить 

информацию в информационном поле; 

2) осуществлять образовательное 

взаимодействие в информационном 

пространстве образовательной 

организации. 

Межпредметные понятия: расстояние, 

свойства, масштаб, вид, сравнение, схема, 

аналогия, классификация 

 

 

2,5,8 

3  

 

Площади фигур  

 

 

10 

 

 

10 

Личностные: 

формирование нравственно- этического 
оценивания усваиваемого содержания. 

Регулятивные: самостоятельно 

находить и 

формулировать учебную проблему, 

составлять план выполнения работы. 
Познавательные: 
выполнять учебные задачи, не 

имеющие однозначного решения. 

Коммуникативные: воспринимать 

текст с учетом поставленной учебной 

задачи, находить в тексте информацию, 

необходимую для ее решения. 
ИКТ-компетенции: 

1) умение сравнивать и 

сопоставлять информацию из 

нескольких источников; 
умение интерпретировать и представлять 
информацию. Межпредметные понятия: 
сравнение, схема, площадь, формула, 
аналогия, классификация 

 

 

1,2,5, 

 Итого  34  34 проверочные работы – 2  

практические работы - 1  
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Количество часов: всего 34 часов; в неделю 1 часов; 

Планирование составлено на основе рабочей программы 

учителя Шишкановой Н.П., 

утвержденной решением педагогического совета № 1  от  30.08.2023г.
 

Планирование составлено  на основе:  

Авторской программы Реализация курса «Практикум по геометрии, 9 класс»:  

учебно-методическое      пособие. / под ред. Е.Н. Белай. – Краснодар, ГБОУ ИРО 

Краснодарского края. - 2021. - 176 с. 
 В соответствии с  ФГОС ООО,ФОП ООО 

        УМК: Практикум по геометрии, 9 класс»: учебное пособие. / под ред. Е.Н. 

Белай. – Краснодар, ГБОУ ИРО Краснодарского края. - 2021. - 126 с. 
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